
Lékaři a zdravotníci z Česka i Rakouska se v Telči setkali nad tématem 

paliativní péče 

Ve dnech 26. – 27. června proběhl v Telči dvoudenní vzdělávací kurz zaměřený na paliativní 

péči, kterého se zúčastnili odborníci z Kraje Vysočina, Jihočeského a Jihomoravského kraje i z 

Dolního Rakouska. 

Mezi účastníky byli lékaři a lékařky se specializací na paliativní medicínu, stejně jako zástupci 

nemocnic, hospiců, domovů pro seniory a složek záchranného systému. Program byl zaměřen 

na sdílení praktických zkušeností a nejnovějších poznatků v oblasti péče o nevyléčitelně 

nemocné – věnoval se mimo jiné paliativní péči u dětských a geriatrických pacientů, 

problematice poruch spánku, emocím v lékařské profesi i specifikům péče v zařízeních 

sociálních služeb a domácím prostředí. 

„Mezinárodní výměna zkušeností v oblasti zdravotnictví, zejména v tak citlivém oboru, jakým 

je paliativní péče, je nesmírně důležitá. Umožňuje nám porovnat přístupy, inspirovat se dobrou 

praxí a zlepšovat kvalitu péče o pacienty i jejich rodiny. Taková setkání mají zásadní význam 

pro rozvoj zdravotníků v našem regionu,“ uvedl radní Kraje Vysočina pro oblast zdravotnictví 

MUDr. Jiří Běhounek. 

Součástí programu byla také komentovaná prohlídka historické Telče a neformální diskuse 

mezi účastníky, které přispěly k navázání hlubší mezinárodní spolupráce. 

Akce se uskutečnila v rámci projektu Healthacross MED NET programu Interreg Rakousko – 

Česko 2021–2027. 

„Projekt Healthacross MED NET ukazuje, jak může praktická přeshraniční spolupráce 

konkrétně přispět ke zlepšení zdravotní péče. Otevřený přenos znalostí a společné zkušenosti 

posilují nejen odborné kompetence, ale zároveň vytvářejí pevný základ pro poskytování péče v 

příhraničních regionech, která odpovídá potřebám pacientů a je na ně zaměřena,“ zdůraznila 

Mag. Markéta Ficalová, koordinátorka pracovní skupiny pro paliativní péči v Dolním 

Rakousku. 

 



 

 

Ärzte und medizinisches Fachpersonal aus Tschechien und Österreich trafen 

sich in Telč zum Thema Palliativpflege 

Vom 26. bis 27. Juni fand in Telč ein zweitägiger Weiterbildungskurs zur Palliativpflege statt, 

an dem Fachleute aus der Region Vysočina, den Regionen Südböhmen und Südmähren sowie 

aus Niederösterreich teilnahmen. 

Unter den Teilnehmern befanden sich Ärztinnen und Ärzte mit Spezialisierung auf 

Palliativmedizin sowie Vertreter von Krankenhäusern, Hospizen, Seniorenheimen und 

Rettungsdiensten. Das Programm konzentrierte sich auf den Austausch praktischer 

Erfahrungen und neuester Erkenntnisse in der Betreuung unheilbar kranker Patienten – 

einschließlich Palliativpflege bei Kindern und geriatrischen Patienten, Schlafstörungen, 

Emotionen im ärztlichen Beruf sowie Besonderheiten der Pflege in sozialen Einrichtungen 

und im häuslichen Umfeld. 

„Der internationale Erfahrungsaustausch im Gesundheitswesen, insbesondere in einem so 

sensiblen Bereich wie der Palliativpflege, ist von großer Bedeutung. Er ermöglicht uns, 

Ansätze zu vergleichen, bewährte Praktiken zu übernehmen und die Qualität der Betreuung 

für Patienten und ihre Familien zu verbessern. Solche Treffen sind entscheidend für die 

Weiterentwicklung der Gesundheitsfachkräfte in unserer Region“, sagte Jiří Běhounek, 

Gesundheitsrat der Region Vysočina.  

Zum Programm gehörte auch eine geführte Besichtigung des historischen Telč sowie informelle 

Diskussionen unter den Teilnehmern, die zur Vertiefung der internationalen Zusammenarbeit 



beitrugen. Die Veranstaltung fand im Rahmen des Projekts Healthacross MED NET des 

Interreg-Programms Österreich – Tschechien 2021–2027 statt.  

„Das Projekt Healthacross MED NET zeigt, wie gelebte grenzüberschreitende Zusammenarbeit 

konkret zur Verbesserung der Gesundheitsversorgung beiträgt. Der offene Wissenstransfer und 

die gemeinsamen Erlebnisse stärken nicht nur die fachliche Kompetenz, sondern schaffen auch 

eine tragfähige Basis für eine bedarfsgerechte, patientenorientierte Versorgung in den 

Grenzregionen“, betont Mag. Marketa Ficalova, Koordinatorin der Arbeitsgruppe für palliative 

Pflege in Niederösterreich. 

 

 

 

https://www.kr-vysocina.cz/vismo/dokumenty2.asp?id_org=450008&id=4132929&p2=-1 
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